
Dnia 16 marca 2010 r.  

Państwowa Inspekcja Sanitarna w Kwidzynie 

zorganizowała warsztaty kulinarne  

dla koordynatorów 

 programu „Trzymaj Formę”. 

 

 
 

 

 
 

 

Prowadzący: Tomasz Rusik, przedstawiciel firmy Unilever Foodsolutions Polska Sp. z o.o. 



 
 

Uczestnicy szkolenia 



 
 

 

Głównym składnikiem przygotowywanych potraw, zgodnie z zasadami zdrowego odżywiania,  

były warzywa. 


